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Mellangrödan är att betrakta som vilket 
produktionsmedel som helst. Den kos-
tar pengar men förväntas lyfta skörden i 
kommande gröda eller grödor. Till skill-
nad från många andra produktionsmedel 
med mer specifika effekter, som t ex ett 
ogräsmedel eller ett gödselmedel, kan 
en mellangröda förväntas ge effekter på 
många områden. Å andra sidan kommer 
effekterna inte alltid direkt och är säl-
lan av typen ”allt eller inget”. Därtill 
kan en mellangröda, förutom att den 

Mellangröda – 
att så eller inte så

kostar pengar, också ha vissa nackdelar. 
Allt detta gör det lite lurigare att säga 
ja eller nej.

Snart är det skördetid och dags att ta 
ställning till sådd av mellangröda på 2008 
års betfält. Ska du eller ska du inte? I 
det här numret av Betodlaren berättar vi 
vad vi vet och vad vi gör när det gäller 
regler, etablering, nerbrukning och för-
väntade effekter av odling av vitsenap 
eller oljerättika. Det svåraste lämnar vi 
till dig – att välja. 

En gröda som man sår men inte skördar. Kan det vara något? För marken 
och miljön torde svaret vara ett obetingat ja. Men hur är det för plån- 
boken?
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